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Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori
CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 3 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO
(A.P.S.F. PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE)

PROVA SCRITTA B

Secondo i 10 passi UNICEF-OMS per il successo dell’allattamento & necessario:

Incoraggiare la madre ad allattare ad orari fissi per essere certa che il neonato si alimenti

Incoraggiare la madre all'allattamento al seno a richiesta tutte le volte che il neonato sollecita nutrimento
Incoraggiare la madre a riposare nelle ore notturne, per recuperare le energie lasciando il neonato alle cure
del personale

Quale modalita di assunzione del farmaco garantisce un assorbimento piu rapido:
sottocutanea

sublinguale

orale

Qual é il sintomo caratteristico di un bambino con stenosi ipertrofica del piloro?
Diarrea cronica

Stipsi cronica

Vomito a getto

Che cosa é una petecchia:

Un’eruzione cutanea maculo-papulosa
Una reazione allergica cutanea

Uno stravaso ematico puntiforme cutaneo

Quanti crediti ECM deve acquisire nel triennio un professionista iscritto all’Ordine e appartenente
ad una delle professioni sanitarie riconosciute dalla normativa vigente:

50 ECM

100 ECM

150 ECM

Quale delle seguenti &€ una controindicazione assoluta all’allattamento al seno?
capezzoli rientranti

madre fumatrice di sigarette

la tubercolosi attiva della madre

Durante la terapia con oppioidi si deve valutare:
solo il dolore

il dolore e lo stato di coscienza

il dolore, lo stato di coscienza, gli effetti collaterali

Sono stati prescritti dal medico 100 mg di Fenobarbitale e la confezione disponibile contiene fiale
da 200mg/5ml. Quanti ml prelevi dalla fiala?

2.5 ml

25 ml

5ml
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Durante una trasfusione di emazie, il bambino manifesta brividi, cefalea e sensazione di calore.
Cosa é necessario effettuare velocemente?

sospendere la trasfusione, rimuovere |'accesso venoso ed informare il medico

sospendere la trasfusione, mantenere I'accesso venoso con soluzione fisiologica ed informare il medico
sospendere la trasfusione, rimuovere I'accesso venoso e segnalare il fatto in cartella infermieristica

Quale delle seguenti rappresenta una controindicazione alla somministrazione della terapia
rettale?

diarrea

nausea

vomito

Quali parametri vengono valutati nel neonato per stabilire I'indice di Apgar:

colorito cutaneo — attivita cardiaca — attivita respiratoria — pressione arteriosa — tono muscolare

colorito cutaneo - temperatura corporea - attivita cardiaca - attivita respiratoria - tono muscolare
colorito cutaneo - attivita cardiaca - tono muscolare - attivita respiratoria - eccitabilita dei riflessi

Un neonato sottoposto a fototerapia deve essere:
vestito con protezione sugli occhi

nudo senza protezione sugli occhi

nudo con protezione sugli occhi

Cosa si intende per ematemesi:
emissione di sangue dal naso
emissione di sangue con il vomito
emissione di sangue con le feci

A chi viene praticata la profilassi antiemorragica alla nascita?
a tutti i neonati affetti da deficit della coagulazione

a tutti i neonati entro poche ore dalla nascita

a tutti i neonati nati da madre affetta da patologia della coagulazione

La modalita di prima scelta, per la raccolta delle urine in eta pediatrica, per l'urinocoltura é:
puntura sovra pubica

sacchetto delle urine

mitto intermedio

Quale tra le seguenti scale risulta pili appropriata per la valutazione del dolore in un bambino di
3 anni che non é ancora in grado di esprimere un valore numerico?

scala VAS

scala NRS

scala FLACC

L'uso dei guanti sostituisce l'igiene delle mani?

Si

no

si e si possono igienizzare i guanti stessi senza sostituirli per tutta la giornata lavorativa

La pinza di Magill serve a:

rimuovere la cannula di Mayo

guidare il tubo endotracheale fra le corde vocali
arrestare un’emorragia della faringe

L'indice di massa corporea consente di identificare il rischio di:
caduta

obesita

lesioni da pressione

La somministrazione di farmaci per via enterale avviene attraverso il:
sistema circolatorio

tratto gastro-intestinale

sistema cutaneo e sottocutaneo



